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Паспорт программы

	Название программы
	«Основы строевой подготовки»

	Срок реализации программы
	1год 

	Кол-во часов на учебный год 
	Периодичность занятий:   144 часа, 2 раза в неделю по 2часа 


	Цель
	Подготовка физически, духовно и морально развитых людей, способных обезопасить свое существование в современном мире, знающих свое место и роль в жизни и готовых к труду на благо себя, своей Родины и других людей, исходя из собственных сил и возможностей.


	Планируемые результаты освоения программы
	В процессе изучения программы «Основы строевой подготовки» предполагается приобретение обучающимися следующих знаний, умений и навыков:
- понимание основных положений Концепции национальной безопасности Российской Федерации по обеспечению национальной безопасности России;
- понимание правовых основ военной службы;
- знание основных видов воинской деятельности;
- знание строевой  подготовки;
- знать строи и порядок управления строем отделения и взвода;
- знание обязанностей военнослужащих перед построением и в строю;
- понимание целей и задач обучения;
- знание государственных и военных символов Российской Федерации;
- знание боевых традиций Вооруженных Сил России;
- умение выполнять строевые приемы на месте и в движении;
- умение выполнять воинское приветствие на месте и в движении;
- умение использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни.

	Образовательный продукт
	Участие в спортивных соревнованиях и конкурсах различного уровня 

	Форма занятий
	Занятия проводятся по группам

	Возраст обучающихся
	10  - 17 лет
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1.КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ОБРАЗОВАНИЯ: ОБЪЕМ, СОДЕРЖАНИЕ, ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

1.1.Пояснительная записка.	
Дополнительная общеразвивающая программа «Основы строевой подготовки» физкультурно-спортивной направленности предназначена для обучающихся 10-17 лет. 
Программа дополнительного образования «Основы строевой подготовки» предназначена для реализации физкультурно-спортивного образования обучающихся. Программа разработана на основе:
1. Конституция Российской федерации;
2. Конвенция о правах ребенка;
3. Федеральный закон от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
4. Федеральный закон от 31 июля 2020г. №304-ФЗ «О внесении изменений в ФЗ «Об образовании» по вопросам воспитания обучающихся»;
5. Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года, утверждённая распоряжением Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р, II;
6. Указ Президента Российской Федерации от 07 мая 2018г. №204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;
7. Распоряжение Правительства Российской федерации от 29 мая 2015г №996-р «Об утверждении стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025года»;
8. Национальный проект «Образование», утвержденный президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным проектам, протокол заседания от 03.09.2018г. №10;
9. Федерального проекта «Успех каждого ребенка», утвержденного протоколом заседания проектной комиссии по национальному проекту «Образование», от 07.12.2018г. №3;
10. Приказ Минпросвещения России от 27 июля 2022 года №629 «Об утверждении Порядка организации  и осуществления образовательной деятельности по дополнительным  общеобразовательным программам»
11. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 22 сентября 2021 года №652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых»
12. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;
13. Устава МУДО «Детско-юношеский центр»

 Содержание программы в целом отражает государственную образовательную политику в вопросах подготовки к самостоятельной жизнедеятельности и военной службе и позволяет формировать у обучающихся сознательное и ответственное отношение к вопросам личной, общественной и национальной безопасности страны, желание активно совершенствовать свою физическую и военно-прикладную подготовку. 
Программа «Основы строевой подготовки» рассчитана на 144 учебных часа из расчета 2 часа 2 раза в неделю. Содержание программы «Основы строевой подготовки» для обучающихся.   
Строевая подготовка входит в состав допризывной подготовки юношей. Регулярные занятия строевой подготовкой благотворно влияют на общее физическое развитие обучающихся, способствуют хорошей координации движений, определенным образом дисциплинируют подростков. На занятиях по строевой подготовке обучающимся прививается аккуратность, дисциплинированность и внимательность. Вырабатывается умение выполнять одиночные строевые приемы и действия в составе подразделения. Эта деятельность помимо воспитательной и образовательной задачи частично будет решать проблему занятости детей и подростков. Занятия строевой подготовкой для юношей существенно облегчат начальный период военной службы в дальнейшем. Элементы строевой подготовки присутствуют на занятиях по физической культуре, т.е. таким образом, будет обеспеченна межпредметная связь. Строевая подготовка является одним из основных предметов обучения и воспитания обучающихся. Она организуется на основе Строевого устава Российской армии. 
Программа предусматривает обучение строевым приемам и движению без оружия и с оружием, обучение строям в пешем порядке, обучение порядку выполнения воинского приветствия, проведения строевого смотра, положению Боевого Знамени в строю, порядку его выноса. 

Актуальность программы: одним из приоритетов государственной политики по обеспечению национальной безопасности страны является повышение престижа военной службы, службы в органах Внутренних дел, поскольку главным условием качественного комплектования Вооруженных Сил солдатами, матросами, сержантами, старшинами и офицерами является подготовка граждан Российской Федерации к военной службе, службе в органах Внутренних дел.
Содержание программы в целом отражает государственную образовательную политику в вопросах подготовки к самостоятельной жизнедеятельности и военной службе. 
Программа «Основы строевой подготовки» разработана с учетом того, что главными ценностями реально становятся национальная безопасность страны, жизнь и здоровье человека. Предметы и курсы в области управления рисками и безопасности поведения становятся самыми популярными среди молодежи. Молодежь выбирает культуру безопасности. 
Программа рассчитана на 144 часа и характеризуется следующими показателями: зрелостью, широтой, осознанностью устойчивостью и действенностью.
Зрелость военно-профессиональной направленности выражается пониманием обучающимися общественной значимости своего стремления (выбора), его гражданской и нравственной позицией, готовностью принести Отечеству пользу своим трудом и предполагает наличие:
   	 - мотивационной готовности - отношение обучающегося к начальной подготовке для защиты Отечества как осознанной необходимости;
   	- интеллектуальной готовности – наличие требуемых знаний и уровня общих познавательных способностей, необходимых для овладения основами строевой подготовки;
- нравственной готовности - наличие качеств, обеспечивающих установление здоровых межличностных отношений;
   - волевой готовности - способности обучающегося к целенаправленной деятельности по освоению основами строевой подготовки.
[bookmark: page7]Новизна: данная программа является элементом мероприятий, направленных на формирование у обучающихся психологической готовности к овладению специальностями для военной службы, службы в органах внутренних дел. 
Широта направленности программы определяется совокупностью различных потребностей, интересов и целей, которые стремиться реализовать обучающийся в процессе обучения и последующей профессиональной деятельности, а также наличием правильных представлений о будущей военной профессии (специальности).
Осознанность направленности данной программы предполагает наличие высокой степени информированности обучающегося о специфике военной службы в армии на той или иной воинской должности.
Программа «Основы строевой подготовки» - это курс обучения обучающихся, имеющей целью выработки у них строевой выправки, подтянутости и выносливости, умение правильно и быстро выполнять команды, строевые приемы, а также слаженность действия в коллективе.
Содержание программы учитывает специфику обучающихся (количество, уровень физической подготовки и т.п.). Данная программа помогает обучающемуся оценить свой потенциал с точки зрения образовательной перспективы, способствует созданию положительной мотивации обучения. Перспективным является использование современных образовательных технологий, роль которых постоянно возрастает.
Содержание программы «Основы строевой подготовки», с одной стороны, соответствует познавательным возможностям и способностям обучающихся, а с другой стороны, предоставляет обучающемуся возможность работать на уровне повышенных требований, развивать его учебную мотивацию. 
В содержании программы «Основы строевой подготовки» показаны типичные для данного направления виды деятельности и различные виды работ (теоретические и практические занятия, презентации).
Социальный заказ и инновационная деятельность
Во всех странах и все времена для проверки боеспособности государства проводились строевые смотры воинов. Как правило, такие строевые смотры проходили в форме перестроений, движений с оружием и без оружия. В ходе смотров проверялась выправка воинов, их обмундирование и вооружение. Всегда эти смотры вызывали патриотические чувства у присутствующих, отражали готовность к защите Родины, были наполнены эстетическими элементами. 
Строевые смотры – часть военных танцев еще с древних времен, где будущие воины формируют и демонстрируют физическую силу, ловкость, выносливость, учатся слушать и выполнять команды командира. К сожалению, в истории России иногда строевые смотры превращались в бессмысленную муштру и изнуряющую шагистику. Необходимо отметить, что специальная строевая подготовка начала проводиться в образовательных учреждениях только со второй половины ХХ века. Постепенно, но неуклонно строевая подготовка стала основой воинского обучения и воспитания будущих воинов, составной частью повышения боеготовности Вооруженных сил Российской Федерации.
Исследование литературных источников показало, что на данный момент существует достаточное количество методических рекомендаций по организации учебно-воспитательного процесса, направленного на приобретение знаний и умений строевой подготовки. Но методические рекомендации, главной целью которых является закрепление уважения к строевой выучке неполные и недостаточно эффективные. Работа педагога дополнительного образования должна быть выстроена таким образом, чтобы в начале привить культуру и уважение к строевой выучке, а затем обучать ее приемам и техникам.
Исходя из этого администрацией Муниципального учреждения дополнительного образования «Детско-юношеский центр» сделан вывод о том, что необходимо разработать общеобразовательную общеразвивающую программу дополнительного образования «Основы строевой подготовки». 

1.2.Цель и задачи программы
Цель программы «Основы строевой подготовки» – подготовка физически, духовно и морально развитых людей, способных обезопасить свое существование в современном мире, знающих свое место и роль в жизни и готовых к труду на благо себя, своей Родины и других людей, исходя из собственных сил и возможностей.
Задачи программы:
- формировать высокий уровень мотивации к военной профессии;
- анализировать уровень мотивации обучающихся; 
- формирование психологической готовности к военно-профессиональной деятельности;
- формирование ценностно-нравственной основы самоопределения обучающихся относительно военно-профессиональной деятельности;
- приобщать обучающихся к вопросам личной, общественной и государственной безопасности; 
- пропагандировать среди обучающихся здоровый и безопасный образ жизни.




1.3.Содержание программы
Педагогическая целесообразность программы заключается в том, что патриотическое воспитание представляет собой организованный и непрерывный процесс педагогического воздействия на сознание, чувства, волю, психику и физическое развитие подростков с целью формирования у них высоконравственных принципов, выработки определенных норм поведения, должной физической и военно-профессиональной готовности к защите Отечества.   Программа позволяет усилить ориентацию подростка на развитие его интересов и способностей в выбранной деятельности, приобретении знаний и  практических навыков, необходимых при прохождении службы и опыта вхождения в коллектив, межличностных отношений и коллективной деятельности.    Программа ориентирована на обучение, воспитание и развитие каждого юноши и девушки с учетом индивидуальных (возрастных, психологических, интеллектуальных и других) особенностей, личностных склонностей путем создания благоприятных условий, для умственного, нравственного, патриотического и физического развития личности.
Возрастные особенности обучающихся, участвующих в реализации образовательной программы: данная программа предназначена для обучающихся  10- 17 лет (юноши и девушки). Вступительные экзамены не предусмотрены.
Программа «Основы строевой подготовки» рассчитана на 144 учебных часа из расчета 2 занятия по 2 часа  в неделю.             

1.4.Планируемые результаты. 
В процессе изучения программы «Основы строевой подготовки» предполагается приобретение обучающимися следующих знаний, умений и навыков:
- понимание основных положений Концепции национальной безопасности Российской Федерации по обеспечению национальной безопасности России;
- понимание правовых основ военной службы;
- знание основных видов воинской деятельности;
- знание строевой  подготовки;
- знать строи и порядок управления строем отделения и взвода;
- знание обязанностей военнослужащих перед построением и в строю;
- понимание целей и задач обучения;
- знание государственных и военных символов Российской Федерации;
- знание боевых традиций Вооруженных Сил России;
- умение выполнять строевые приемы на месте и в движении;
- умение выполнять воинское приветствие на месте и в движении;
- умение использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни.
- 
В результате освоения программы обучающийся должен обладать следующими компетенциями:

	Наименование компетенции
	Структурные элементы компетенции
(в результате освоения дисциплины обучающийся должен знать, уметь, владеть)

	Владеет культурой мышления, способен к обобщению, анализу, восприятию информации, постановке цели и выбору путей ее достижения 

	Знать: положения строевого и общевоинских уставов Вооруженных сил Российской Федерации.

	
	Уметь: оперировать основными понятиями и категориями; анализировать факты, возникающие в связи с ними правовые отношения; анализировать, толковать и правильно применять правовые нормы, деятельность в процессе; анализировать и правильно оценивать содержание. 
Владеть: навыками анализа различных правовых явлений, юридических фактов, правовых норм и правовых отношений, являющихся объектами профессиональной деятельности; анализа правоприменительной и правоохранительной практики; разрешения правовых проблем и коллизий
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2.ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ: УЧЕБНЫЙ ПЛАН, КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК, ОЦЕНОЧНЫЕ И МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ, ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ

2.1.Учебный план

	№ п/п
	Наименование  темы
	количество часов
	Формы аттестации/ контроля

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	1
	Тема 1. Общие положения. 
Строи и управление ими
	4
	2
	2
	Опрос. Наблюдение

	2
	Тема 2. Строевые приемы и движение без оружия
	18
	2
	16
	Опрос. Наблюдение

	3
	Тема 3. Положение государственного флага Российской Федерации и Боевого знамени части в строю. Порядок их выноса и относа 
	18
	2
	16
	Опрос. Наблюдение

	4
	Тема 4. Положение о группах парадного расчета. Порядок возложения цветов к памятным местам. Порядок смены и несения службы лицами почетного караула. Порядок выхода линейных на установленные места при проведении торжественных мероприятий.
	14
	-
	14
	Опрос. Наблюдение

	5
	Тема 5. Строи отделения
	22
	2
	20
	Наблюдение

	6
	Тема 6. Строи взвода
	22
	2
	20
	Наблюдение

	7
	Тема 7. Строи роты
	22
	2
	20
	Наблюдение

	8
	Тема 8. Положение государственного флага Российской Федерации и Боевого знамени части в строю. Порядок их выноса и относа
	24
	2
	22
	Опрос. Наблюдение

	
	ИТОГО ЧАСОВ:
	144
	14
	130
	



2.2.Содержание программного материала

Тема 1. Общие положения. Строи и управление ими.
Теория. Строй, шеренга, фланг, фронт, тыльная сторона строя, интервал, дистанция, ширина строя, глубина строя. 
Практика. Двухшереножный строй, одношереножный строй, колонна, развернутый строй, походный строй, направляющий, замыкающий, управление строем. Обязанности командиров и военнослужащих перед построением.
Тема 2. Строевые приемы и движение без оружия.
Теория. Виды строевых приемов и движения
Практика. Строевая стойка. Повороты на месте. Движение строевым шагом. Повороты в движении.
Тема 3. Положение государственного флага Российской Федерации и Боевого знамени части в строю. Порядок их выноса и относа
Теория. Общие положения. 
Практика. Положение Государственного флага РФ и Боевого знамени в строю на месте. Положение Государственного флага РФ и Боевого знамени по команде шагом. Положение Государственного флага РФ и Боевого знамени при прохождении торжественным маршем. Положение Государственного флага РФ и Боевого знамени в развернутом строю. Вынос Государственного флага РФ и Боевого знамени. Пронос Государственного флага РФ и Боевого знамени перед личным составом воинской части. Относ Государственного флага РФ и Боевого знамени.
Тема 4. Положение о группах парадного расчета. Порядок возложения цветов к памятным местам. Порядок смены и несения службы лицами почетного караула. Порядок выхода линейных на установленные места при проведении торжественных мероприятий.
Теория. Положение о группах парадного расчета. 
Практика. Порядок возложения цветов к памятным местам. Порядок смены и несения службы лицами почетного караула. Порядок выхода линейных на установленные места при проведении торжественных мероприятий.
Тема 5. Строи отделения
Теория. Строи отделения.
Практика. Развернутый строй. Повороты на месте в составе отделения. Повороты в движении в составе отделения. Размыкание отделения. Походный строй отделения. Выполнение воинского приветствия на месте и в движении.
Тема 6. Строи взвода
Теория. Строи взвода
Практика. Развернутый строй. Походный строй. Выполнение воинского приветствия в строю на месте и в движении.
Тема 7. Строи роты
Теория. Строи роты
Практика. Развернутый строй. Походный строй. Выполнение воинского приветствия в стою на месте и в движении.
 Тема 8. Положение государственного флага Российской Федерации и Боевого знамени части в строю. Порядок их выноса и относа
Теория. Общие положения. 
Практика. Положение Государственного флага РФ и Боевого знамени в строю на месте. Положение Государственного флага РФ и Боевого знамени по команде шагом. Положение Государственного флага РФ и Боевого знамени при прохождении торжественным маршем. Положение Государственного флага РФ и Боевого знамени в развернутом строю. Вынос Государственного флага РФ и Боевого знамени. Пронос Государственного флага РФ и Боевого знамени перед личным составом воинской части. Относ Государственного флага РФ и Боевого знамени.

2.3.Календарный учебный график
Календарный учебный график – составная часть Программы, составлен в соответствии с календарно-учебным графиком МУДО ДЮЦ.
Календарный учебный график устанавливает конкретные календарные сроки реализации Программы в соответствии с учебным планом с учетом праздничных и выходных дней, составлен для каждой учебной группы.

	№ п/п
	Месяц
	Число
	Время проведения
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Место проведения
	Формы контроля

	
Раздел 1. Общие положения. Строи и управление ими – 4 часа


	1
	
	
	
	Беседа. Практ.работа
	2
	Строй, шеренга, фланг, фронт, тыльная сторона строя, интервал, дистанция и пр.
	МУДО ДЮЦ, учебный кабинет, плац
	Опрос. Наблюдение

	2
	
	
	
	Беседа. Практ.работа
	2
	Двухшереножный и одношереножный строи, колонна, развернутый строй и пр. Обязанности командиров и военнослужащих перед построением и в строю.
	МУДО ДЮЦ, учебный кабинет, плац
	Опрос. Наблюдение

	2
	
Раздел 2. Строевые приемы и движение без оружия – 18 часов


	1
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Строевая стойка. 
	МУДО ДЮЦ, учебный кабинет, плац
	Наблюдение


	2
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Строевая стойка Отработка
	МУДО ДЮЦ, учебный кабинет, плац
	Наблюдение


	3
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Повороты в движении
	МУДО ДЮЦ, учебный кабинет, плац
	Наблюдение


	4
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Повороты в движении. Отработка на практике
	МУДО ДЮЦ, учебный кабинет, плац
	Наблюдение


	5
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Повороты на месте.
	МУДО ДЮЦ, учебный кабинет, плац
	Наблюдение


	6
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Повороты на месте. Отработка на практике
	МУДО ДЮЦ, учебный кабинет, плац
	Наблюдение


	7
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Движение строевым шагом.
	МУДО ДЮЦ, учебный кабинет, плац
	Наблюдение


	8
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Движение строевым шагом. Отработка на практике
	МУДО ДЮЦ, учебный кабинет, плац
	Наблюдение


	9
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Повороты в движении
	МУДО ДЮЦ, учебный кабинет, плац
	Наблюдение


	3
	Раздел 3. Положение государственного флага Российской Федерации и Боевого знамени части в строю. Порядок их выноса и относа – 18 часов

	1
	
	
	
	Беседа. Практ.работа
	2
	Общие положения.
	МУДО ДЮЦ, плац
	Опрос. Наблюдение

	2
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Положение Государственного флага РФ и Боевого знамени в строю на месте
	МУДО ДЮЦ, плац
	Наблюдение

	3
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Положение Государственного флага РФ и Боевого знамени по команде шагом
	МУДО ДЮЦ, плац
	Наблюдение

	4
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Положение Государственного флага РФ и Боевого знамени при прохождении торжественным маршем
	МУДО ДЮЦ, плац
	Наблюдение

	5
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Положение Государственного флага РФ и Боевого знамени в развернутом строю
	МУДО ДЮЦ, плац
	Наблюдение

	6
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Вынос Государственного флага РФ и Боевого знамени
	МУДО ДЮЦ, плац
	Наблюдение

	7
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Пронос Гос.флага РФ и Боевого знамени перед личным составом воинской части. Относ Гос. флага РФ и Боевого знамени
	МУДО ДЮЦ, плац
	Наблюдение

	8
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Отработка навыков выноса и Гос.флага РФ и Боевого знамени
	МУДО ДЮЦ, плац
	Наблюдение

	9
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Отработка полученных навыков по теме.
	МУДО ДЮЦ, плац
	Наблюдение

	Раздел 4. Положение о группах парадного расчета. Порядок возложения цветов к памятным местам. Порядок смены и несения службы лицами почетного караула. Порядок выхода линейных на установленные места – 14 часов

	1
	
	
	
	Беседа. Практ.работа
	2
	Положение о группах парадного расчета.
	МУДО ДЮЦ, плац
	Опрос. Наблюдение

	2
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Отработка работы в  группах парадного расчета.
	МУДО ДЮЦ, плац
	Наблюдение

	3
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Порядок возложения цветов к памятным местам.
	МУДО ДЮЦ, плац
	Наблюдение

	4
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Порядок возложения цветов к памятным местам. Отработка на практике
	МУДО ДЮЦ, плац
	Наблюдение

	5
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Порядок смены и несения службы лицами почетного караула
	МУДО ДЮЦ, плац
	Наблюдение

	6
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Порядок смены и несения службы лицами почетного караула. Отработка элементов
	МУДО ДЮЦ, плац
	Наблюдение

	7
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Порядок выхода линейных на установленные места при проведении торжественных мероприятий.
	МУДО ДЮЦ, плац
	Наблюдение

	
Раздел 5. Строи отделения – 22 часа


	1
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Развернутый строй.
	МУДО ДЮЦ. Плац
	Опрос. Наблюдение

	2
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Повороты на месте в составе отделения.
	МУДО ДЮЦ. Плац
	Наблюдение

	3
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Повороты на месте в составе отделения. Отработка элементов
	МУДО ДЮЦ. Плац
	Наблюдение

	4
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Повороты в движении в составе отделения. Отработка на плацу
	МУДО ДЮЦ. Плац
	Наблюдение

	5
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Повороты в движении в составе отделения. Отработка отделением
	МУДО ДЮЦ. Плац
	Наблюдение

	6


7



8


9



10




11
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Размыкание отделения.
	МУДО ДЮЦ. Плац
	Наблюдение

	
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Размыкание отделения. Отработка элементов
	МУДО ДЮЦ. Плац
	Наблюдение

	
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Походный строй отделения.
	МУДО ДЮЦ. Плац
	Наблюдение

	
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Походный строй отделения. Отработка на практике
	МУДО ДЮЦ. Плац
	Наблюдение

	
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Выполнение воинского приветствия на месте 
	МУДО ДЮЦ. Плац
	Наблюдение

	
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Выполнение воинского приветствия на месте и в движении.
	МУДО ДЮЦ. Плац
	Наблюдение

	
Раздел 6. Строи взвода – 22 часа


	1
	
	
	
	Беседа. Практ.работа
	2
	Развернутый строй.  
	МУДО ДЮЦ
	Опрос

	2
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Развернутый строй. Практическая отработка
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	3
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Походный строй.
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	4
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Походный строй. Практическая отработка
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	5
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Выполнение воинского приветствия в строю на месте 
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	6
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Отработка воинского приветствия в строю на месте
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	7
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Выполнение воинского приветствия в движении
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	8
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Выполнение воинского приветствия в движении. Отработка элементов
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение
Практическая работа

	9
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Строй в одну шеренгу
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	10
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Строй в две шеренги
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	11
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Перестроение на месте
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	
Раздел 7. Строи роты – 22 часа


	1
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Развернутый строй. 
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	2
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Развернутый строй. Отработка элементов
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	3
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Походный строй.
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	4
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Походный строй. Отработка элементов
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	5
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Выполнение воинского приветствия в строю на месте 
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	6
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Отработка элементов выполнения воинского приветствия в строю на месте
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	7
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Выполнение воинского приветствия в движении
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	8
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Выполнение воинского приветствия в движении
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	9
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Строй в одну шеренгу
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	10
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Строй в две шеренги
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	11
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Перестроение на месте
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	Раздел 8. Положение государственного флага Российской Федерации и Боевого знамени части в строю. Порядок их выноса и относа – 24 часа

	1
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Общие положения.
	МУДО ДЮЦ
	Опрос

	2
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Положение Гос.флага РФ и Боевого знамени в строю на месте
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	3
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Положение Гос. флага РФ и Боевого знамени по команде шагом
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	4
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Положение Гос. флага РФ и Боевого знамени при прохождении торжественным маршем
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	5
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Положение Гос. флага РФ и Боевого знамени в развернутом строю
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	6
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Вынос Гос. флага РФ и Боевого знамени
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	7
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Вынос Гос.флага РФ и Боевого знамени
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	8
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Пронос Гос.флага РФ и Боевого знамени перед личным составом воинской части
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	9






10



11




12




	
	
	
	Практ.работа
	2
	Пронос Гос. флага РФ и Боевого знамени перед личным составом воинской части. Отработка элементов
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Относ Гос. флага РФ и Боевого знамени
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Относ Гос.флага РФ и Боевого знамени. Отработка элементов
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение


	
	
	
	
	Практ.работа
	2
	Положение Гос. флага РФ и Боевого знамени в строю на месте
	МУДО ДЮЦ
	Наблюдение





2.4.Условия реализации программы

Материально-технические условия 
В Муниципальной учреждении дополнительного образования «Детско-юношеский центр» созданы необходимые условия для реализации общеобразовательной общеразвивающей программы дополнительного образования «Основы строевой подготовки». Занятия проводятся на оборудованном строевом плацу и в учебном кабинете. Для проведения занятий имеются флаги, штандарт и макеты флагов, макеты оружия и др. На строевом плацу нанесена необходимая разметка.

Информационные и кадровые условия
Перечень рекомендуемых учебных изданий, интернет ресурсов, дополнительной литературы. 
Основные источники: 
1. Строевой Устав ВС РФ (введен в действие приказом МО РФ от 11.03.2006 г. № 111) 
2. Основы безопасности жизнедеятельности. 10 кл., учебник для общеобразовательных учреждений. В.Н.Латчук, С.К.Миронов, С.Н.Вангородский. – 14-е изд., стереотип. – М. Дрофа, 2013 г. – 318, (2)с.: ил. 21 3. Строевая подготовка. Учебное пособие. М. «Военные знания» 2013 г.

Интернет ресурсы: 
1. www. idlib.ru 
2. prfvo-osnova.rv 
3. lesson-history.harod.ru 
4. www.poldv.ru 
5. abc.vvsu.ru 

Кадровые условия
Для достижения цели и задач программы педагог дополнительного образования должен иметь педагогическое образование и опыт работы в данном направлении.
Для реализации программы необходимо сотрудничать с районным военным комиссариатом, воинскими частями и пр. Организовывать встречи с ветеранами Великой Отечественной войны, воинами-интернационалистами.

2.5.Методические материалы
Использование современных технологий обучения
Для успешной реализации данной программы используются разноуровневые образовательные технологии
Базовый.
Предметные. Применение полученных знаний на практике. Осмысленность и правильность использования специальной терминологии.
Метапредметные. Способность самостоятельно организовывать процесс работы и учебы, взаимодействовать с товарищами, эффективно распределять и использовать время. Организованность, общительность, самостоятельность, инициативность.
Личностные. Сформированность внутренней позиции обучающегося – принятие и освоение новой социальной роли, система ценностных отношений обучающихся к себе, другим участникам образовательного процесса, самому образовательному процессу и его результатам.

Основные методы обучения:
Согласно программе «Основы строевой подготовки» с обучающимися проводятся занятия, используя наглядные, вербальные и практические методы.
- наглядные методы формируют представления о движении, яркость чувствительного восприятия и двигательных ощущений, развивают сенсорные способности;
- вербальные (словесные) методы активизируют сознание обучающегося, способствуют осмыслению поставленных задач, их содержания, структуры, осознанному выполнению строевых приёмов, самостоятельному и творческому применению их в различных ситуациях;
- практические методы обеспечивают проверку двигательных действий обучающегося, правильность их восприятия, моторные ощущения. При обучении используются разнообразные приемы. Они направлены на оптимизацию усвоения строевых приёмов, осознание двигательной задачи, индивидуальное развитие обучающегося.
Методические приемы выбираются в соответствии с программным содержанием, возрастными и типологическими особенностями, степенью владения строевыми приёмами, общим развитием обучающегося. Целесообразный подбор подготовительных строевых упражнений позволяют воздействовать на все анализаторные системы обучающегося, активизировать его внимание, самостоятельность и творчество при выполнении заданий.
 
Основные формы и средства обучения:
•          Проведение строевых смотров.
•          Применение знаний по Строевому Уставу ВС РФ.
•          Порядок и правила передвижения в строевом порядке;
•          Теоретические занятия, строевой подготовки, плакаты, наглядное пособие.
•          Участие в соревнованиях.
           Предметные компетенции обучающихся:
1.         Техническая, формируется в процессе осуществления обучающимися следующей деятельности:
•          Участии в строевых смотрах, в районных соревнованиях по строевой подготовке, прохождение торжественным маршем;
•          В решении учебно-боевых задач. 
Компетентностный подход выражен:
•          В проведении педагогом инструктажей;
•          В применении индивидуальных форм работы;
•          В корректировке учебного процесса;
•          В рекомендациях по выполнению учебных задач.

2.6.Формы аттестации
[bookmark: _Toc464827503]Проверка строевой подготовки осуществляется при проведении плановых строевых смотров и контрольных занятий.
Формы контроля и оценки по строевой подготовке:
- тестирования (каждое полугодие), контрольные опросы (в течение учебного года согласно программе);
- контрольные занятия;
- строевые смотры;
- смотры конкурсы.

2.7.Оценочные материалы
Критерии оценки: общая оценка строевой подготовки подразделения слагается из оценок за одиночную подготовку, строевую слаженность и за выполнение требований Строевого и других общевоинских уставов в повседневной жизни.
Проверка одиночной строевой подготовки обучающихся проводится: 
- по осмотру внешнего вида;
-  выполнению строевых приемов без оружия;
- по знанию положений Строевого устава и других общевоинских уставов.
Проверка слаженности коллектива проводится на контрольных занятиях, строевых смотрах, смотрах-конкурсах и за выполнение требований строевого и других общевоинских уставов в повседневной жизни.
 Примерный перечень вопросов для контроля знаний в 1 полугодии:
1. Строевой расчет. 
2. Строй. Строевая стойка. 
3. Повороты на месте. 
4. Движение строевым шагом. 
5. Повороты в движении. 
6. Отдание воинского приветствия на месте и в движении. 
7. Подход к начальнику и отход от него.
8. Строевая стойка с оружием. 
9. Выполнение приемов с автоматом. 
10. Повороты и движение с оружием. 
11. Выход из строя, подход к начальнику с оружием и отход от него. 
12. Строевое слаживание подразделений. 
13. Отделение (взвод) в развернутом и походном строю. 
14. Выполнение воинского приветствия.
Примерный перечень вопросов для контроля знаний в 2 полугодии.
1. Строевые приемы и движение без оружия.
1. Строевой расчет.
1. Строй.
1. Строевая стойка.
1. Повороты на месте.
1. Движение.
1. Повороты в движении.
1. Отдание воинского приветствия.
1. Подход к начальнику и отход от него.
1. Строевые приемы и движение с оружием.
1. Строевая стойка с оружием.
1. Повороты и движение с оружием.
1. Выход из строя, подход к начальнику с оружием и отход от него.
1. Строевое слаживание отделения.
1. Отделение в развернутом строю.
1. Отделение в походном строю.
1. Строевое слаживание взвода.
1. Взвод в развернутом строю.
1. Взвод в походном строю.
1. Строевое слаживание курса.
1. Курс в развернутом строю.
1. Курс в походном строю.




2.8.Список литературы
1. Апакидзе В.В., Дуков Р.Г. Методика строевой подготовки [Текст] / В.В. Апакидзе,  Р.Г. Дуков. - М. - 1988. – 148с.
2. Теребнев В.В., Грачев В.А., Потрушный А.В., Теребнев А.В. Пожарно-строевая подготовка [Текст] / В.В. Теребнев и др. – Москва. -  2006. – 218с.
3. Васнев, В.А. Основы подготовки к военной службе [Текст]: метод, материалы и документы / В.А. Васнев, С.А. Чиненный — М.: Просвещение, 2003. — 190 с.
4. Волокитин, А.А. Основы безопасности жизнедеятельности [Текст]: Военно-профессиональная ориентация учащихся 10—11 классов / А.А. Волокитин и др. — М. : Дрофа, 2003. — 256 с.
5. Зайцев, А.П. Командно-штабные, тактико-специальные и комплексные учения, объектовые тренировки, «День защиты детей» в учебных заведениях [Текст]: учеб. -метод. пособие / А.П. Зайцев. — М.: Военное знание, 2000. — 64 с.
6. Киселева Г.В. Наука быть мужчиной: Клуб «Юный патриот Родины»: (При центре детско-юношеского творчества г. Владивостока) [Текст] / Г.В. Киселева // Внешкольник. —2001. — №4. — С. 27. 
7. Строевой устав Вооруженных Сил Российской Федерации [Текст] / введен в действие приказом МО РФ № 111 от 11 марта 2006 г.
8. Учебно-методическое пособие по начальной военной подготовке [Текст] / Ф.Е. Штыкало, А.И. Аверин. -  М.: «Просвещение». – 1981. – 237с.
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